DOSSIER TECNICO

VIIl Letur Trail







Bienvenid@s al VIII Letur Trail!!

, BisiNA
Modalidades de carrera:

Trail (23km)
Sprint Trail (10,5kms)
Senderismo (10,59kms)

16 M Anzo TRAIL 24KM - 1000M+ SALIDA 9:30H

SPRINT TRAIL 10KM - 400M+ SALIDA 9:30H

LETUR 20 senperismo 10KM - 400M-+ SALIDA 9:30H
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¢ Como llegar?
N

SALIDA'Y LLEGADA DE LA PRUEBA EN
EL COLEGIO.

Como llegar? 38°21'52.0"N 2°06'06.2"W - Google Maps

eeeeeeeee


https://www.google.com/maps/place/38%C2%B021'52.0%22N+2%C2%B006'06.2%22W/@38.3644295,-2.1042921,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d38.3644295!4d-2.1017172?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIyNi4xIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D

Informacion general

23 10,5 10,5
900 400 400
09:30 09:30 09:30
4.30h 4h 4h

14:00 13:30 13:30



Programa
N

SABADO 15 DE MARZO

11.30-13:00 h Entrega de dorsales COLEGIO

Para la recogida de dorsales sera OBLIGATORIO presentar el DNI o documento oficial que

acredite la identidad. Asi como la correspondiente licencia federativa en caso de estar Federado.

La recogida de dorsal por una persona diferente al participante inscrito debera de realizarse

con la cumplimentacion del documento “Autorizacion para la recogida de dorsal”.

Donde esta? 38°21'52.0"N 2°06'06.2"W - Google Maps



https://www.google.com/maps/place/38%C2%B021'52.0%22N+2%C2%B006'06.2%22W/@38.3644295,-2.1042921,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d38.3644295!4d-2.1017172?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIyNi4xIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D

Programa
N =

DOMINGO 15 MARZO

ENTREGA De 07.45 a 09.15 horas Colegio
DORSALES
INICIO 09.30 horas Colegio
PRUEBAS
CIERRE 14.00 horas Colegio
PRUEBAS
ENTREGA Desde las 13.00 horas Colegio
TROFEOS

APERITIVO Desde las 13.00 horas Colegio






PUNTO HORA CORTE CONTENIDO

KILOMETRICO AVIT.

Avit. 1. Km 5 10.30 horas Agua, isoténico, fruta,
dulces

TRAIL Avit. 2. Km 10 11.20 horas Agua, isoténico, fruta,
. dulces.

Hora de inicio: Avit. 3. KM 15,3 12.30 horas Agua, isoténico, fruta,

09:30 dulces y sales.
horas Avit 4. Km 21 Agua, isotonico, fruta,

dulces

Tiempo maximo:
4.30 horas
Distancia: 23 kms
Desnivel positivo: 900 m




SPRINT-TRAIL y SENDERISMO

PUNTO KILOMETRICO CONTENIDO AVIT.
Avit. 1. Km 5 Agua, isotonico, fruta, dulces
Avit. 2. Km 8,5 Agua, isotonico, fruta, dulces

Hora de inicio: 09:30 h
Tiempo maximo: 4horas
Distancia: 10.5 kms

Desnivel positivo: 400 m




I
MATERIAL OBLIGATORIO

MATERIAL TRAIL SPRINT-TRAILY

SENDERISMO
Dorsal OBLIGATORIO OBLIGATORIO
Vaso o recipiente OBLIGATORIO OBLIGATORIO
Manta térmica o de supervivencia y silbato Recomendable Recomendable
Teléfono movil, operativo y cargado OBLIGATORIO Recomendable
Chaqueta cortavientos de manga larga/chubasquero OBLIGATORIO OBLIGATORIO
Calzado de trail OBLIGATORIO OBLIGATORIO
Suplementacion alimenticia OBLIGATORIO Recomendable




- SEGUIMIENTO WIAMGPS PARA MODALIDAD TRAIL

- CLASIFICACIONES

Intercrono. Organizacion de Eventos y cronometraje

- FOTOGRAFOS DURANTE EL RECORRIDO

- LUDOTECA (desde las 09.15 horas y previa inscripcion)

La ludoteca estara ubicada en el Colegio


https://www.intercrono.es/gestion_evento/verEvento/768
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- R Iﬁ M ARZ TRAIL 24KM - 1000M-+ SALIDA 9:30H

X TEBBITHBIU MENTIBIIS % SPRINT TRAIL 10K - 400M-+ SALIDA 9:30H
SENDERISMO 10KM - 400M-+ SALIDA 9:30H
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Track de la prueba de Trail:

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/viii-letur-trail-2025-204404272

Track de la prueba de Sprint-Trail y Senderismo:

Wikiloc | Ruta IX Letur Sprint Trail y Senderismo



https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/viii-letur-trail-2025-204404272
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/ix-letur-sprint-trail-y-senderismo-197288853

